
SANDWICH 
ITALIEN 10 MIN4 10 MIN

PréparationConvives Cuisson

RECETTE 
Couper les aubergines en rondelles et faire-la dorer de 
chaque côté dans une poêle avec l’huile d’olive. Saler et 
laisser refroidir.
Couper les tomates en rondelles ainsi que les boules de 
mozzarella. Diviser les baguettes aux graines en deux 
puis couper-les dans l’épaisseur. Badigeonner la mie de 
pesto verde puis garnisseur de rondelles d’aubergines, de 
tomates et de mozzarella. Ajouter quelques feuilles de 
roquette et des tranches de bresaola.

INGRÉDIENTS (Pour 4 personnes) : 

•	  2 baguettes aux graines

•	  1 aubergine 

•	  4 petites tomates (type grappe)

•	  4 cuill à soupe de pesto verde (215797) 

•	  2 boules de mozzarella (300856) 

•	  70 g de roquette 

•	  80 g de bresaola (232856) 

•	 3 cuill à soupe d’huile d’olive (205609)

•	 sel 

Retrouvez la recette 
en ligne

Huile olive vierge extra
(205609)

Eminces bresaola
(232856)

Pesto verde
(215797)

Mozzarella di bufala 
campana
(300856)

Commandez en ligne 24h/24, 7 jours/7 d’où vous voulez 
avec l’appli mobile Transgourmet


